
（専科）舞台表現クラブ              2021.10 月 3 日（日）活動案内 

みんなへの提案 

前回中止になった、Choji さんの住んでいる美杉町竹原へ、10 月 3 日（日）に訪ねたいと思い 

ました。 けれど、無農薬での自然栽培に挑戦している Chojiさんたちは、田植えも遅く、稲刈り 

も遅い。 それで、10 月から稲刈り作業に入るとのこと。 

 

少し考えた。 

みんなと、本気で稲刈りを手伝ってみたいと思った。 

今までに、そうぞう学校やクラブ活動で稲刈りを体験した人はいると思う。  

けれど、まだみんな小さかったので、これまでの経験は、「うまくできなくて当たり前」、「子ども 

達が疲れてしまわない程度に」と考えてもらって、田んぼを使わせてもらっていたのです。 

 

今回、小野江神社の宮司さんに教えてもらった山神神事のように、みんなで励まし合いながら 

どこまで役に立てるのか終わりのない（一日では終わらないくらい仕事量があるということ） 

作業にチャレンジしてみたいと思った。 

稲刈り作業の役にも立ちたい、そして、日常生活のように自分で限界を決めてしまうことを 

最初から捨てておいて、なんとか良い仕事をするという経験は、舞台表現に直結すると思った。 

 

 そのことを Chojiさんに話したら、歓迎する！と言ってくれた。 

ここに書いていることをよく読んで想像してみて、やってみたいと思ったら参加してほしいし、 

いやだなあ！と感じたらやめておいてほしい。 

やってみようと思ってできないのはいいけれど、嫌だと思いながら稲刈りをしないでほしい。 

時々話すけど、やる！ということがいつも良いこととは限らない。 これから舞台の練習が 

始まるということは、特に、自分はどう思うのか？どう感じているのか？を探して考えて選んで 

ほしい。  

 

 コロナのことも一緒です。自分の体調は参加できるのかどうか？も、いつも自分でも 

考えてください。 

 

 

【予定】 

９：００  ・・・・・・・・ 白山総合文化センター駐車場集合 （伊藤・長野の車で移動 約 30 分） 

９：３０  ・・・・・・・・ 身心整え体操 → 稲刈り作業 

１１：３０  ・・・・・・・ 何人かは、ご飯炊き係に 

１２：００頃 ・・・・・・ お昼ごはん 

１３：００頃 ・・・・・・ 稲刈り作業 

       ＊今回は、とにかく稲刈り作業が中心！！ながら、 

        地域内探検 / 舞台に関するミーティング が入るかもしれない。 

  １４：３０頃 ・・・・・・ 作業終了 帰り支度  

  １５：００  ・・・・・・ 帰館 （伊藤・長野車で移動） 

  １５：３０  ・・・・・・ 白山総合文化センター駐車場で解散 



【服装】 下記服装を持ってきてもいいね！ 

 長袖シャツ・長ズボン（汚れてもよく、薄手じゃないモノがよいでしょう、体操長ズボンもいいのかな。） 

 長くつ・帽子・軍手   マスク（車内） 

 

【持ち物】 

 たっぷり水分、 お茶椀になる器、 はし、 タオル、 着替え、 筆記用具、葉っぱの名札 

 必要に応じて雨具 

 ＊他、必要と思われるものや、持っていきたいものはそれぞれに考えて持参ください。 

  遊ぶ時間がほんの少しはあるかもしれないよね！ 後悔しない準備をどうぞ！！ 

 ＊日焼け止めや、虫刺されなども必要に応じて持参ください。 

 

【保護者の方へ】 

 今回は、白山総合文化センターで解散にさせてもらいます。 

 そのうち、ゆっくりもう一度遊びに行かせてもらいたいフィールドです。 

 今回は、体力が持てばギリギリまで働きたいと思います。 

 車の中で、振り返りを共有しながら帰ってきたいので、よろしくおねがいします。 

 

  

今年８/１ 子ども里山そうぞう学校活動の写真  ここに見える田んぼかな？(゜o゜)(^^) 


